
Carbon-neutral construction 
Effizienzhaus Plus – Germany overview  

In 2012, the German Federal Ministry for the Environ-
ment, Nature Conservation, Building and Nuclear Safety 
launched a support programme for a housing prototype 
that fulfils the so-called Effizienzhaus Plus energy effi-
ciency standard. This new generation of buildings must 
have both negative primary energy consumption  
(∑Qp < 0 kWh/m²a) and negative end energy consumption 
(∑Qe < 0 kWh/m²a), and must also comply with current 
energy saving legislation.
 

The programme supports constructors looking to develop 
buildings that produce considerably more energy than 
they need, with the surplus available to use as electro-
mobility. The pilot projects will be assessed according to  
a scientific support programme, whose results should help 
to improve the energy management of modern buildings 
and develop the components required for an energy- 
efficient building shell and the use of renewable energies.

These buildings are set to produce enough energy to go 
beyond conventional requirements such as heating, hot 
water, lighting and domestic electricity, to serve electric 
vehicles or even neighbouring houses. This will be tested 
and assessed under real living conditions.
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CO2-Neutrales Bauen 
Effizienzhaus Plus – Übersicht Deutschland  

Das Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau 
und Reaktorsicherheit (BMUB) hat im Jahr 2012 ein  
Förderprogramm für Modellhäuser im Wohnungsbau auf-
gelegt, die den sogenannten „Effizienzhaus Plus Standard“ 
erfüllen. Diese neue Gebäudegeneration wird wie folgt 
definiert: Es muss sowohl ein negativer Jahres-Primär
energiebedarf (∑Qp < 0 kWh/m²a) als auch ein negativer 
Jahres-Endenergiebedarf (∑Qe < 0 kWh/m²a) vorliegen. 
Die Vorgaben der geltenden Energieeinsparverordnung 
sind einzuhalten.  

Mit dem Programm werden Bauherren unterstützt, die 
Gebäude errichten, die deutlich mehr Energie produzieren, 
als für deren Betrieb notwendig ist. Diese Energie soll ins-
besondere für die Elektromobilität zur Verfügung stehen.
Die Modellprojekte werden im Rahmen eines wissenschaft-
lichen Begleitprogramms ausgewertet. Mit den Ergebnis-
sen soll das Energiemanagement von modernen Gebäuden 
verbessert und die notwendigen Komponenten für die 
energieeffiziente Gebäudehülle und die Nutzung erneuer-
barer Energien fortentwickelt werden. 
Die Gebäude sollen energetisch in der Lage sein, über 
klassische Funktionen wie Heizung, Warmwasser,  
Beleuchtung und Haushaltsstrom hinaus Elektrofahrzeuge 
oder benachbarte Häuser zu bedienen. Sie sollen unter  
realen, das heißt bewohnten Bedingungen getestet und 
evaluiert werden.
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