LaVidaVerde - Berlin

Gemeinschaftlich zur Miete im Energieplushaus
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LaVidaVerde - Berlin
Projektdaten

Grundstuck

Sophienstr. 35, B-Lichtenberg

Gebaudedaten

Grundstuck

1.146 m?

Mehrfamilienhaus

Gartenanteill

771 m?

Wohneinheiten

18

Bauherr + Bewohnerschaft

Zusammenlegbare Wohnungen

LaVidaVerde GmbH

Wohnflache 1

207 m?

Mietergruppe = Eigentumer

davon

Erwachsene

26

Gemeinschaftsflache

135 m?

Kinder

13

Gebaudenutzflache 1.

746 m?

Beheiztes Volumen 6.660 m*
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LaVidaVerde - Berlin
Energieplus-Mehrfamilienhaus

 Planen fur Gemeinschatft

* Energieplus-Wohnhaus bauen

- Keine Warme verlieren
- Warme zuruck gewinnen
- Erneuerbare Energie nutzen

» Baukosten fur Energieplus-Wohnen

LaVidaVerde Planung, Dr. Beetstra + Korholz, planung@Iavidaver.de



Planen fur Gemeinschaft
Gebaudestruktur

Individual-

Fahrrader, raume
Rollstuhle,
inderwagen

|

Gemeinschaftlicher

Garten A Begegnungszone N

3 Obergeschosse

Gemeinsamer Gemeinsame

Trockenboden : Abstellflachen

Dachgeschoss
- Erdgeschoss
0  Gemeinschaftsraume B Sanitar/Technik 1 Individualrdume @
1 Gemeinsame Nutzflachen 1 Interne Flure 1 Verkehrsflache

B Wohnkuchen
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Planen fur Gemeinschaft
Begegnungen und Ruckzug

Ubergange private,
gemeinschaftliche und
halboffentliche Raume

Nachbarschaft < > Hausgemeinschaft
Hausgemeinschaft @ Gemeinschaftsraume
Hausgemeinschaft @ Wohnungsnutzende, Gaste
Wohnungsnutzende < > Individualrdume

Erdgeschoss
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Kelne Warme verlieren
Gut einpacken

U-Werte wim]

m LaVidaVerde Gebaude

| EnEV-Referenzgebaude
0,28
0,20 ’
! 0,12
O|10 .
Dach Aullenwand
1,30
0,75
0,35
0,13
000
Fenster Boden
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Kelne Warme verlieren
Besonderheit Auf3enwande

AulRenwande als Kombination von Poroton- Giebelwande zu unbeheizten
Mauerwerk und Warmedammverbundsystem Raumen der Nachbargebaude

210 mm Steinwolle A = 0,035 W/(mK),

300 mm Poroton-Mauerwerk mit
Silikatputz, Silikatfarbe

Mineralfaser-Fullung,

300 mm Porotonmauerwerk, A = 0,10 W/(mK)
I.d.R. A =0,14 W/(mK)
15 mm Kalkzementputz, Silikatfarbe
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Keine Warme verlieren
Uc 0,75 VoIIhoszenster mit Neutralglas

Fenster(-tiren)

* Vollholz-Rahmen 1V90
« U.R 1,03 [W/(m2.K)]

* Drel-fach Verglasung
* ohne Beschichtung

* Uglas 0,9 [W/(m2.K)]

 Abstandhalter mit Psi-
Wert 0,029

Ergebnis
* U_Fenster 0,75 [Wim.K]
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Keine Warme verlieren
Warmebrickenfrel (-0,003 W/mz2.K)

Beispiel WB-Fenstersturz Beispiel WB-Decke EG — 3.0G
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Psi-Wert = - 0,12 W/(m.K) Psi-Wert = 0,01 W/(m.K)

LaVidaVerde Planung, Dr. Beetstra + Korholz, planung@Iavidaver.de



Keine Warme verlieren
LUftung nach Bedarf

* Feuchtegesteuert
| (Klche, Bad- und Zuluft)

" - e Individuell einstellbar

T

: |ﬂ@| i * Nachtltftung

" - *E rhohte Luftung
|

o Y | _ e Schaltung far
I m X7 Sommergewitter
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Keine Warme verlieren
Gebaude luftdicht gestalten

10

14
A~ 120
10
080
| 060
| 040
00
00

EnEV  PassivHaus  LaVidaVere
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Warme-Ruckgewinnung (WRG)
Abluft- und Abwasser-WRG

Warmeruckgewinnung
aus Abluft der

e Bader

e Kuchen

aus Abwasser der
 Duschen

e \Waschbecken

e \Waschmaschinen
» Geschirrspuler
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Warme-Gewinnung
aus Frischluft bel Bedarf

Frischluft-Beimischung
P~ * Optimierungsversuch
* Fruhling + Herbst
|  Ab 12°C AulRentemp.

| Prognose des Zusatz-
| ertrages

« 2.000 kWh/a
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Warme-Ruckgewinnung (WRG)
Abluft- und Abwasser-WRG

Warmeruckgewinnung
aus Abluft der

e Bader

e Kuchen

aus Abwasser der
 Duschen

e \Waschbecken

e \Waschmaschinen
» Geschirrspuler
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Warme- (Ruck-)Gewinnung
fr Heizwarme und Warmwasser

Warme aus Abluft,

Abwasser, Frischluft

e Uber Warmepumpe
laden

e auf zentralen
Warmespeicher

e fUr Helzwarme und
Warmwasser
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Restliche Warme-Erzeugung
Holzpelletkessel flr Kaltespitzen

Holzpelletkessel
* nachgeschaltet
e 20 KW

Prognose Verbrauch
e 4.300 kg Holzpellets

e 20.700 kWh/a Endenergie
e 17,1 kWh/m2.a Wohnraum
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Erneuerbare Energien nutzen
Gebaude optimiert fur Solarenergie

A
|
|
|

1. Satteldach 2 Pultdach realisiert
AT - THIAe Nutzbare PV-Flache vergleichen
P 1. Satteldach
| 2. Pultdach
| 3. + Uberstand
|
4. + Vordach + Brlstung
Realisiert
3. + Uberstand 4.+ Vordach + Brustung oo, 5096 100% 150% 200% 250% 300%
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Erneuerbare Energien nutzen

Photovoltaik installiert

/f _ PV

= ¢ 424 m2 PV-Dach

* 48 m? Sonnenschutz
e 277 Module je 280 W

| Ertragsprognose
. 75.850 kWh/a
62,8 kWh/a.m? je WE

Erzielbare Ertrage
e 79.500 kWh/a (+ PV an Gelander)
e 90.850 kWh/a (320 W-Module)
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Erneuerbare Energien nutzen

Windkraftanlage vorgeristet

Windkraftanlage
8 m tber Dach

4,5 m Flugel

5 kW

2,95 m/s Wind

Ertragsprognose
« 9.500 kWh/a

aulSerdem

" % Stromversorgung der
N -
versorgung Nachbarn vorgesehen
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Energieplus bel LaVidaVerde
Gesamtbild

%, Legende:
= o< \Warmetauscher PV-Strom
B Warmepumpe )
P 7 Holzpelletkessel Dammung
— o= Wil - Zentraler B Luftdicht
LY Warmespeicher
— g =% [Elwaschmaschinen I Grauwasser
Zuluft
(AW
(I Endenergie (Uber das Jahr)
= g | i 80000
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N = 50000
I \ - = 40000
S 30000
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Monate
== Stromproduktion PV —4— Gesamt-Energieverbrauch
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Energieplus-Wohnen bel LaVidaVerde

Baukosten
Baukosten Brutto je m?
300 Bau 1.577.800 € 1.307 €
400 Technischer Ausbau 458.542 € 380 €
400 Photovoltaik 142.562 € 118 €
Gesamtkosten 300 + 400 | 2.178.904 € 1.805€

400 ohne Grauwasseranlage
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Energieplus bel LaVidaVerde
% Komplexer als erhofft

’ r’ ® AbSt|mmung
T - Anlagen aufeinander
- Firmen

e Steuerung
- Multiple
- Anlagen integrieren

e Strom-Anschlisse
- PV, WKA, Nachbar-
versorgung

e Betrelben + Optimieren
-  Bewohner
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LaVidaVerde
Planung und Forderung

Gebaudeplanung und Integrales Energieplus-Konzept

Dr. Beetstra + Korholz, Wonnichstralde 103, 10317 Berlin
planung@lavidaver.de, T 030-514 899 38, F 030-514 899 42

mit Unterstlitzung u.a. von
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J Lufttechnik Schmei3er GmbH Solar und Haustechnik GmbH

far LaVidaVerde GmbH (Bauherr)
Sophienstral3e 35, 10317 Berlin, info@lavidaver.de, T 030-510 648 86 (AB)
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Vielen Dank!



