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� 64 öffentliche Führungen, 82 Gruppenführungen

� 54 Energieberatungen (Bundesverband Verbraucherzentralen)

� 4 Themenwochen, Kinderferienprogramm

08.12.2011 - 02.03.2012   1. Phase (75 Öffnungstage, 9.476 Besucher)

08.06.2013 – 17.04.2014   2. Phase (217 Öffnungstage, 9.600 Besucher)

� 142 gebuchte Führungen

� 7 Themenwochen, 25 Themenabende, 23 Sonderveranstaltungen

� 19 Bauherrenberatungen, 6 Energieberatungstage

� 5 Ferienworkshops

13.06.2015 – 27.09.2015   3. Phase (62 Öffnungstage…)

Die öffentlichen Betriebsphasen1
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• Haustechnik, Versorgung und 

Fahrzeuge überzeugend

• Engagement des Bundes gelobt

• Anmutung: modern, minimal, futuristisch

• Große Fensterfronten: energetisch 

optimal? Behaglichkeit durch 

Transparenz?

• E-Mobilität: Mitten in Berlin am Bahnhof 

Zoo?

• Einrichtung wird als „kalt“ empfunden

Besuchereindrücke1



Praxistestes mit Familien

Familie Welke/Wiechers
März 2012 - Mai  2013
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Familie Brenner/Heinzelmann
Mai 2014 - Mai 2015



Gebäudehülle und inneres Konzept
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Energetisches Konzept2



Wandaufbau2
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Photovoltaik - Anlage

Dach:

• Monokristalline PV-Module

• Ausrichtung Ost / West

• Flächenverbrauch: 98,2 m²

• Installierte Leistung: 14,1 kWp

Südfassade:

• Polykristalline PV-Module

• Flächenverbrauch: 80 m²

• Installierte Leistung: 8 kWp 
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Luft/Wasser-Wärmepumpe - Anlage2
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• Wärmeleistung: 4,6 kW

• Projektierte JAZ: 3,6 (für 35°C Heizwasser bei 2°C Lufttemperatur)

• Maximale Leistungsaufnahme: 2,7 kW (inkl. Hilfsstrom)

• Grundfläche Heizzentrale: 0,62 m²



Lüftungsanlage2
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• Vollständiger Luftaustausch im Haus alle 2 Stunden

• Sehr gute Innenraumluftqualität

• Filteranlage Reinigung der Luft 

• Eignung für Pollenallergiker

• Steuerung über die CO2-Konzentration in der Luft



Energiebilanz Prognose-Messung 2012/133



Energiebilanz Prognose-Messung 2013/143



Energiebilanz: Auswertung im Vergleich (2012-2015)

Prognostiziert
Erste 

Testfamilie 
2012/13

Öffentlicher
Betrieb

2013/14

Zweite
Testfamilie

2014/15

Stromerzeugung 16.625 kWh 13.306 kWh 12.644 kWh 13.490 kWh

Stromverbrauch 
des Gebäudes

6.992 kWh 12.400 kWh 10.633 kWh 7.960 kWh

Überschüsse 
ohne E-Mobilität

+ 9.633 kWh + 906 kWh + 2.011 kWh + 5.530 kWh

Elektromobilität 6.000 kWh 3.974 kWh 1.560 kWh 1.987 kWh

Überschüsse mit 
E-Mobilität

+ 3.633 kWh - 3.068 kWh + 451 kWh + 3.543 kWh
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Erkenntnisse und Veränderungen nach der ersten Messperiode 

• weniger Sonnenstunden in den Testzeiträumen 
� geringerer Solarstromertrag als prognostiziert 

• Alle Systeme im Haus wiesen höhere Verbräuche auf als prognostiziert

• Wärmepumpe mit deutlich höheren Verbräuchen als erwartet
� Die Wärmepumpe wurde im Dezember 2013 ersetzt

• Thermische Trennung der Geschosse, um Wärmeverluste zu vermeiden
� Einbau einer Glastür und Trennwand zwischen EG und O G

4

www.bmub.de www.zebau.deMehr als effizient – Perspektiven für das gemeinschaftliche Bauen



Sozialwissenschaftliches Monitoring der Familien4
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Allgemeines Wohlbefinden:

• Leben im Effizienzhaus wurde als komfortabel und angenehm empfunden

• Keine Einschränkungen beim Energieverbrauch nötig

• Keine negativen Einflüsse auf Gesundheit und Wohlbefinden

Grundriss:

• Gelungene Aufteilung der Räume

• Räume wurden als behaglich empfunden

• Etwas mehr Stauraum wäre schön gewesen



Sozialwissenschaftliches Monitoring der Familien4
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Heizung/ Lüftung/ Raumklima:

• Lüftung leistungsstark und angenehm

• Etwas zu trockene Luft in den Wintermonaten

• Fußbodenheizung sehr angenehm

Steuerung:

• Steuerung der Technik wurde schnell zur Routine

• Smartphone als: Schlüsselersatz, Lichtschalter und Kontrollmöglichkeit 

verwendet



Sozialwissenschaftliches Monitoring der Familien4
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E-Mobilität:

• Komfortables und angenehmes Fahrgefühl

• Aufladen am Haus unkompliziert

• Hohe Flexibilität der Fortbewegung durch die Pedelecs

• Vermehrte Nutzung des E-Autos durch das „Grüne Gewissen“



Veranstaltungen im Effizienzhaus Plus – September
Themenmonat „Elektromobilität & Energietransfer“
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Datum Veranstaltung

03.09.2015 Heilende Städte (Vortrag und Podiumsdiskussion)

04.09.2015 3-phasiges induktives Schnell-Laden für Elektroautos (Vortrag)

04.&05.09.2015 Elektromobilität erleben (Informationen und Probefahrten)

10.09.2015 Energieberatung der Verbraucherzentrale Berlin e.V. (mit Termin)

10.09.2015 100% Erneuerbare Energien für Sachsen-Anhalt (Vortrag)

17.09.2015 Vom Energie+-Haus zur Energie+-Siedlung (Vortrag)

24.09.2015 Energieberatung der Verbraucherzentrale Berlin e.V. (mit Termin)



Weitere Informationen im Internet

http://www.forschungsinitiative.de/effizienzhaus-plus/
http://zebau.de/effizienzhaus-plus/
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Wir sehen uns…

Noch geöffnet bis zum 27. September 2015


